
Jahresbestenliste der LGA Albatros 2018

TOP Ten weiblich - Wettkampfkilometer

Platz Kilometer Name Wettbewerbe

1 148,0 Schultz, Regine 10

2 141,0 Reich-Dultz, Anne 10

3 128,8 Leppin, Heike 9

4 126,5 Malinowski, Jessica 5

5 122,3 Grosche, Beate 15

6 116,5 Hohensee, Stefanie 7

7 79,2 Gade, Barbara 8

8 53,5 Stützer, Petra 5

9 49,0 Brandt-Heilmann, Jutta 5

10 46,2 Wopp, Claudia 5

TOP Ten männlich - Wettkampfkilometer

Platz Kilometer Name Wettbewerbe

1 1098,9 Heyer, Günter 25

2 506,3 Petersen, Harald 13

3 328,2 Hubrig, Börge 25

4 226,0 Neumann, Björn 11

5 171,1 Hansen-Jacobi, Dirk 11

6 147,0 Gahler, Sven 10

7 138,2 Grosche, Bernd 14

8 127,5 Stüzer, Elger 9

9 110,5 Portukat, Raphael 7

10 95,9 Windmüller, Ingmar 7

TOP Ten weiblich - Marathon

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Malinowski, Jessica 04:11:20 33. Hamburg Marathon, 29.04.2018

2 Leppin, Heike 05:19:16 33. Hamburg Marathon, 29.04.2018



TOP Ten männlich - Marathon

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Gnounou, Jalel 03:27:42 45. BMW Berlin Marathon, 16.09.2018

2 Neumann, Björn 03:52:08 33. Hamburg Marathon, 29.04.2018

3 Zimmermann, Frank 04:03:49 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

4 Windmüller, Ingmar 04:06:07 42. Leipzig Marathon, 22.04.2018

5 Schütt, Jörg 04:15:34 45. BMW Berlin Marathon, 16.09.2018

6 Petersen, Harald 06:10:00 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

7 Heyer, Günter 06:59:28 9. Sülldorfer-Feldmark-Marathon Hamburg, 18.03.2018

TOP Ten weiblich - Halbmarathon

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Hessling, Alexandra 01:48:43 31. Kiel Lauf, 09.09.2018

2 Seiler-Rabe, Silke 01:54:51 2. Flensburg liebt dich Marathon, 10.06.2018

3 Malinowski, Jessica 01:55:58 38. Berliner Halbmarathon, 08.04.2018

4 Reich-Dultz, Anne 01:56:14 31. Kiel Lauf, 09.09.2018

5 Schwarz, Regina 01:57:48 31. Kiel Lauf, 09.09.2018

6 Hohensee, Stefanie 02:08:56 Lübeck Marathon, 14.10.2018

7 Becker, Waldtraut 02:16:54 31. Kiel Lauf, 09.09.2018

8 Leppin. Heike 02:17:12 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

9 Stützer, Petra 02:20:45 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

10 Schultz, Regine 02:36:01 31. Kiel Lauf, 09.09.2018

Top Ten weiblich - 10 Kilometer

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Reich-Dultz, Anne 00:51:07 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

2 Prignitz, Sonja 00:51:46 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

3 Malinowski, Jessica 00:53:20 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

4 Karstensen, Claudia 00:53:26 30. Eckernförder Stadtlauf, 22.04.2018

5 Leppin, Heike 00:57:22 8. Winterlaufserie Altenholz-Klausdorf, 21.01.2018

6 Becker, Waldtraut 00:58:38 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

7 Gade, Barbara 01:02:49 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

8 Stützer, Petra 01:03:03 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

9 Brandt-Heilmann, Jutta 01:05:43 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

10 Stüber, Kerstin 01:07:07 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018



Top Ten männlich - 10 Kilometer

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Struck, Olaf 00:37:20 30. Eckernförder Stadtlauf, 22.04.2018

2 Gnounou, Jalel 00:42:36 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

3 Neumann, Björn 00:44:58 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

4 Windmüller, Ingmar 00:45:12 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

5 Karstensen, Johannes 00:47:37 30. Eckernförder Stadtlauf, 22.04.2018

6 Gahler, Sven 00:50:12 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

7 Portukat, Raphael 00:50:45 8. Winterlaufserie Altenholz-Klausdorf, 07.01.2018

8 Hubrig, Börge 00:51:29 19. Itzehoer Störlauf, 19.05.2018

9 Hansen-Jacobi, Dirk 00:53:19 Ostufer Fischhallen-Lauf, 13.05.2018

10 Gerlach, Michael 00:53:29 24. famila Kiel-Marathon, 24.02.1018

Top Ten weiblich - 5 Kilometer

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Prignitz, Sonja 00:25:52 Feldathlon Jedermann Triathlon, 19.08.2018

2 Gade, Barbara 00:30:57 18. Gettorf-Lauf, 03.06.2018

3 Brandt-Heilmann, Jutta 00:31:29 18. Gettorf-Lauf, 03.06.2018

4 Meyenberg, Kathleen 00:33:33 14. Sparkassen Ostseelauf Timmendorfer Strand, 
15.04.2018

5 Grosche, Beate 00:35:32 18. Gettorf-Lauf, 03.06.2018

Top Ten männlich - 5 Kilometer

Platz Name Zeit Ort, Datum

1 Windmüller, Ingmar 00:21:14 18. Gettorf-Lauf, 03.06.2018

2 Hubrig, Börge 00:27:16 30. Eckernförder Stadtlauf, 22.04.2018

3 Grosche, Bernd 00:28:53 18. Gettorf-Lauf, 03.06.2018


